
ひとり親家庭を対象にランチイベントを開催！

後半はどなたでもご参加いただけます ※無くなり次第終了

ぜひお気軽にご参加ください

土 11:30～ 14:00
ひとり親のご家庭が対象です

(L.O. 13:30)
どなたでもお食事いただけます（順番にご案内します）

Instagram

お近くの市営駐車場をご利用ください

「寺町公園ふれあい館」
（高橋まゆみ人形館隣接）

場　所 飯山市大字飯山 2941-1

主催・お問い合せ 運 営 協 力

後半はどなたでもご参加いただけます 後半はどなたでもご参加いただけます 後半はどなたでもご参加いただけます 

50食限定

無料

メニューの考案 ・当日の調理は、 長野市で月 1回、 手作りの朝食を 100 円で提供する
「朝ごはん会」の企画・運営をしている長野県立大学の学生 3人が担当します
管理栄養士の卵 3人が織りなす美味しいランチをお楽しみください

相生電子（木島平村）がランチを無料で提供します
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当日のメニューは決まり次第お知らせします ▼
※アレルギー対応はしておりません。 あらかじめご了承ください。

駐車場

ご予約はこちら 
（前日 17:00 まで）

※予約なしでも可

▶

0269-82-4107 �������������������

健康発達学部食健康学科

今村ゼミ 3 年生

今村ゼミ


